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UNIDAD TEMATICA:
“CONOCIENDO NUESTRO CUERPO”

A continuacidn, te invitamos a sequir trabajando desde casa con este
nuevo cuadernillo, el cual tiene como finalidad que nuestros nifios y
nifias puedan comunicar sus caracteristicas y cualidades personales,
cuidando su bienestar personal y practicando algunas acciones que
contribuyan al cuidado de su cuerpo.

Los invitamos a completar este cuadernillo de actividades
junto a sus hijos supervisando y guiando a medida que asi lo
requieran.

También podrds encontrar al final del cuadernillo un link de
videos relacionados con nuestra unidad temdtica "conociendo
huestro cuerpo”.

Esperamos que estos dias en casa puedan realizar de dos
a tres actividades diarias, sin olvidar que las educadoras
estardn para resolver junto a ustedes cualquier duda o
inquietud.
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. Escucha con atencién luego repite y colorea.

En mi cara redondita
tengo 0jos y nariz,
y tambien una boquita
para hablar y para reir.

Con mis ojos veo todo,
con la nariz hago achis,
con mi boca como como
palomitas de maiz.




e ¢Qué es lo que estd haciendo la nifia? ¢Por qué es importante
realizarlo? Encierra en un circulo los elementos necesarios
para un buen lavado de manos.
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¢Qué acciones soh correctas? Conversa junto a tus
padres y coloréalas.

i
/N
i
/N
i
/N
I
/N
i
/N
i
/N
I
/N
I
/N
i
/N
i
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
N
I
/N
I
N
I
/N
I
N
I
/N
I
N
I
/N
I
N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
N
I
/N
i
N
I
N
i
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
/N
I
N

|
/N



Ay
I

e ¢Cémo se siente el nifio en cada imagen? Dibuja en el
circulo la carita de la emocion que corresponde
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e Traza lineas horizontales desde el puntito rojo hasta llegar
a puntito azul.
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Traza las lineas desde la nube hasta el suelo.
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\}/ /‘\‘
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DACTILOPINTURA
[l Con tus dedos pinta la imagen respetando los colores sefialados.
0 De color rojo los petalos
[ De color verde las hojas
0 De color el macetero
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[ Repasa cada figura geométrica con el dedo y némbrala.
[0 Marca con ldpiz de color rojo los circulos.
0 Marca con ldpiz de color los cuadrados.
[ Marca con ldpiz de color los tridngulos.
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0 Con ayuda de tus padres recorta cada imagen y (nela con la
silueta que corresponde.




= = = = = = = = = =
- N - N - N - - - I
N
|
/‘\
s P l ’ . . l l . . /M
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