
1 
 

CUADERNILLO N°7 

ESCUELA DE PARVULO: 

“BERNARD COLLEGE” 

 

 

MEDIO MAYOR 

SEPTIEMBRE 2020 

                     

 

 
NOMBRE: ……………………………………………………………………………………………………………. 
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“RECORRIENDO CHILE”. 

 

Junto con darles la bienvenida a este nuevo mes de septiembre, les presentamos la 

nueva unidad que corresponde a “Recorriendo Chile”.  Y tiene como objetivo que los 

niños/as comprendan características representativas del país, sus comunidades 

originarias y simbología nacional; apoyándose en recursos audiovisuales, dibujos y 

fotografías. 

Los invitamos a completar este cuadernillo junto a sus hijos o hijas, supervisando y 

guiando en este nuevo quehacer en el hogar. Además de informales que nuevamente se 

adjuntan link de videos relacionados con nuestra unidad “Recorriendo Chile”, para 

facilitar y motivar a sus hijos o hijas en la realización de estas actividades. 

Se recuerda que los niños y niñas solo deben realizar de 2 a 3 actividades diarias, con 

apoyo de un adulto responsable, además de NO olvidar que sus educadoras estarán 

presentes para resolver junto a ustedes cualquier duda y/o inquietud. 

No olvides visitar nuestra aula virtual en dónde encontrarás toda la información 

actualizada, guías, comunicados, link de videos, etc. www.bernarcollege.cl. 

 

 

 

CONTENIDOS. 

 

 

Es de mucha importancia que maneje los contenidos de esta unidad, que aparecen a 

continuación: 

1. Mapa de Chile. 

2. Juegos típicos, volantín y trompo.  

3. poesía del mapa de chile. 

4. Payas. 

5. Pueblos originarios. 

6. Símbolos patrios. 

7. Relación número cantidad del 1 al 3. 

8. Figuras geométricas. 

9. Clasificación por forma. 

10. Grafomotricidad.  

11. Receta.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.bernarcollege.cl/
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SUGERENCIAS PARA ESTAS FIESTAS PATRIAS. 

 

Para disfrutar estas fiestas patrias de una forma segura y saludable te dejamos algunas 

recomendaciones:  

1. Desinfecten los alimentos antes de guardarlos en su hogar. 

2. Realicen sus compras tomando los cuidados necesarios. 

3. Al salir siempre utilicen mascarillas. 

4. Desinfecten sus hogares constantemente  
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MAPA DE CHILE. 

Chile es un país largo y angosto que se extiende por el borde occidental de Sudamérica, 

con más de 6,000 km de costa en el océano Pacífico. Santiago, su capital, se ubica en un 

valle rodeado de los Andes y la cordillera de la Costa. 

https://www.youtube.com/watch?v=zmgu-wtNhGM  

 Colorea de manera libre y de color a elección el mapa de chile. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zmgu-wtNhGM
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Texto:  

 

                

 

 

 Según la poesia, que encontramos en las zonas de nuestro país. 

 

Zona norte:……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Zona central:…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Zona sur:……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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NÚMERO Y CANTIDAD 

 Colera las prendas de ropa según la cantidad que indica el número. 

 

 

 

 

 Une con una línea el número con la cantidad de objetos que corresponde. 
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PUEBLOS ORIGINARIOS DE CHILE 

La etnia aymara o aymará, a veces escrito como aimara, es un pueblo indígena u originario 

de Chile, habitan la meseta andina del lago Titicaca desde tiempos precolombinos, 

específicamente en el norte Grande de Chile.  

Observa el siguiente link de Isaac un niño aymara. 

https://www.youtube.com/watch?v=zQOfj62V0q4  

 Colorea a Isaac con lápices de colores y luego rellena el gorro y chaqueta con 

lanas de colores. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zQOfj62V0q4
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PAYAS 

 Con ayuda de tus padres repasa y repite la siguiente paya, luego colorea la 

estrella chilena. 
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 Pinta las figuras geométricas del color que te indica. 
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Rapa nui es una etnia habitante de la Isla de Pascua. La denominación «rapa-nui» se utiliza 

extensivamente para denominar al pueblo aborigen. 

Observa el enlace de Florencia, la niña de la isla de pascua. 

https://www.youtube.com/watch?v=n9APr2LsCwI&t=14s  

 Colorea a Florencia y luego rellena su falda y corona con algodón. 

 

 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Isla_de_Pascua
https://www.youtube.com/watch?v=n9APr2LsCwI&t=14s
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JUEGOS TÍPICOS 

El volantín: es un tipo de cometa usado en Chile, donde encumbrarlo es considerado un 

juego tradicional llamado volantinismo.  

Te invito a ver la experiencia de un niño, encumbrando volantín. 

https://www.youtube.com/watch?v=Fze_jWGOe3k&t=161s 

 Decora los volantines remarcando las líneas punteadas con marcadores de 

colores. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Fze_jWGOe3k&t=161s
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 Pega en el círculo bolitas de papel según el número que aparecen en la siguiente 

actividad. 
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Los huasos: Habitante del campo, mestizo de sangre española e indígena, que es 

diestro en las tareas rurales y en montar a caballo; es uno de los personajes típicos de 

la cultura popular chilena. Vive en el Norte Chico, zona central o parte del sur del país. 

Te invito a ver el video de Nahuel, un niño cuasi modista. 

https://www.youtube.com/watch?v=_kX3OOxXb0g 

 Decora con materiales a elección la pareja de husos. 

 Luego te invito a ver el video de una pareja de niños bailando cueca, nuestro 

baile nacional. 

https://www.youtube.com/watch?v=NPgZ69qxO-M 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_kX3OOxXb0g
https://www.youtube.com/watch?v=NPgZ69qxO-M
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Texto.  

La bandera chilena es nuestro emblema nacional, se caracteriza por sus 3 colores y su 

estrella de cinco puntas. 

 Repasa la poesia de la bandera y luego colorea la bandera: 

 Estrella blanca. – cuadrado azul – rectangulo superior blanco – rectangulo 

inferior rojo. 
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 Recorta los elementos y pega debajo de la figura geométrica que corresponde. 

 Buscar material recortable en la página 29. 
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Los mapuches araucanos,  son un pueblo indígena que habita en Chile. De modo particular 

se refiere a los que habitaban Arauco, los araucanos, o el territorio que corresponde a la 

actual región de La Araucanía y sus descendientes.  

Observa el siguiente link donde podrás ver la historia de Natalia, una niña mapuche. 

https://www.youtube.com/watch?v=bKgIoFzbrKg&t=47s 

 Colorea a la niña mapuche con témpera. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bKgIoFzbrKg&t=47s
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El trompo: El trompo es uno de los juegos tradicionales y favoritos de los chilenos. 

El trompo chileno es un juguete de madera con púa de metal y desde esta punta se 

enrolla una lienza o cuerda. Después de haber enrollado todo el hilo, el trompo es 

lanzado con fuerza para hacerlo girar. 

Te invito a ver el video de cómo hacer bailar un trompo. 

https://www.youtube.com/watch?v=6IipbSU2brs 

 Luego de ver el video tutorial del trompo, te invito a trazar con un marcador el 

camino que dejo el trompo.  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=6IipbSU2brs
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 Observa las imágenes y cuenta la cantidad de objetos que hay.  

 Luego recorta el número que corresponde y pégalo en el cuadrado vacío. 

 Material recortable en la página 29. 
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Selknam (onas): Llamados onas (hombres del norte) por sus vecinos Yámana, los 

Selk'nam estaban divididos en dos grandes grupos: las tribus de las planicies del norte 

de la Tierra del Fuego, cazadores de cururos y ñandúes, y las de la zona montañosa del 

sur de la isla. En el extremo sudoriental de Tierra del Fuego. 

Te invito a mirar el siguiente video, donde veras como viven actualmente las personas 

que habitan la zona magallánica de nuestro país.  

https://www.youtube.com/watch?v=3_IiLBeLDqw 

 Colorea a los selknam con muchos colores.  

Selnknam / onas 

Los yaganes usaban cueros de lobo marino o nutria sobre sus hombros, atados en el cuello y en 

la cintura esta pieza relativamente pequeña era desplazada sobre el tronco para tapar las 

zonas donde más incidía eventualmente el viento. En Punta Arenas (Chile) reside la comunidad 

Yagan Lom Sapakuta. 

 Rellena el vestuario de los yaganes con trozos de tela o género. 

yaganes. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3_IiLBeLDqw
https://es.wikipedia.org/wiki/Otaria_flavescens
https://es.wikipedia.org/wiki/Nutria
https://es.wikipedia.org/wiki/Punta_Arenas_(Chile)
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SÍMBOLOS PATRIOS. 

El copihue es la flor nacional de Chile, tiene hojas simples, ovaladas-oblongas, de 

borde engrosado y liso, de color verde oscuro por encima y claro por debajo. Aparecen 

entre marzo y mayo, y son de un intenso color rojo.  

Te invito a observar la leyenda del copihue en el siguiente link. 

https://www.youtube.com/watch?v=7z0MAd-AFLM 

 Rasgar papel de volantín y formar bolitas, rellenar un copihue de color rojo y el 

otro de color blanco, pintar las hojas de color verde. 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=7z0MAd-AFLM
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El escudo de Chile está formado por un campo dividido en dos esmaltes, azul y 

rojo, lleva una estrella de plata de cinco puntas en el centro, inspirada en la que 

nuestros indígenas ostentaban en sus pendones. 

Te invito a ver el siguiente video que habla de nuestro escudo. 

https://www.youtube.com/watch?v=L_uNdV9VLSY 

 Colorea el escudo guiándote por el video anterior 

Azul la mitad de arriba - Blanca la estrella - Rojo la mitad de abajo. 

 

 

Dibuja o recorte y pega la respuesta: 

¿Cuántas estrellas tiene el escudo de chile? 

 

 

 

¿Cuántos animales hay en el escudo de chile? 

 

 

https://www.ecured.cu/Chile
https://www.ecured.cu/Ind%C3%ADgenas
https://www.youtube.com/watch?v=L_uNdV9VLSY
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 Busca en el material recortable los pueblos originarios de nuestro país, y pega 

en el mapa según la zona a la que corresponda. 

 Material recortable en la página 29. 
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 Con marcador de color a elección marca los números del 1, 2, y 3. 
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 Sigue la línea punteada y termina las figuras con marcadores de los colores que 

te indica la imagen. 
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Receta:  

Chilenitos  

(Para 4 personas) 

Los chilenitos son unos alfajores rellenos con manjar, típicos de Chile y que suelen 

disfrutarse durante fiestas patrias. Los chilenitos son dulces típicos de la zona 

central, específicamente de Curacaví y La Ligua. Los habitantes de estas 

ciudades los preparaban para los invitados en las celebraciones.   

Para comenzar necesitaremos los siguientes ingredientes: 

- 16 galletas de agua redondas 

- 1 sobre de Manjar  

- 1 sobre de Coco rallado 

Preparación: 

1.- Para armar los alfajores, aplicar abundante manjar a una de las capas. 

2.- Luego juntar una segunda tapa sobre la galleta con una cantidad generosa de 

manjar. 

3.- Para terminar, en la orilla de las dos galletas, aplicar una capa de manjar 

cerrando los espacios, luego pasar por coco rallado. 

¡Y listo! 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESTA ACTIVIDAD SERÁ REALIZADA EN UNA CLASE VIRTUAL. 
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Seriación  

 Ordena las empanadas y los copihues de más grande al más pequeño.  

 El material lo encuentras en los recortables. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



27 
 

PATRIMONIO CULTURAL 

El palacio de la moneda: El Palacio de La Moneda, comúnmente conocido como La Moneda, 

es la sede del presidente de la República de Chile. También alberga la Secretaría General 

de la Presidencia, la Secretaría General de Gobierno y el Ministerio de Ciencia. 

 

 

 

Arma el rompecabezas del palacio de la moneda en el siguiente recuadro. 
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¡CONFECCIONEMOS GUIRNALDAS! 

 Ahora te invitamos a confeccionar unas hermosas guirnaldas para decorar 

nuestros hogares en fiestas patrias. 

 te invitamos a observar el siguiente link. 

 https://www.youtube.com/watch?v=dHlBMA6-LQo  

Para esta actividad necesitaremos los siguientes materiales: 

 1 pliego de papel volantín rojo.  

 1 pliego volantín blanco. 

 1 pliego volantín   azul.  

 Pegamento. 

 Tijeras. 

 

 

 

 

 

 ESTA ACTIVIDAD SERA REALIZADA EN NUESTRAS CLASES ONLINE. 
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EVALUACIÓN MENSUAL 

Para finalizar nuestra unidad temática recorriendo chile, te invitamos a realizar un 

baile, en el cual deberás presentar en un video de tres minutos y medio, utilizando la 

vestimenta típica del baile elegido. 

A continuación, te invitamos a observar los siguientes links en donde podrás encontrar 

algunos ejemplos.  

https://www.youtube.com/watch?v=I-FJDGpNH3E, 

https://www.youtube.com/watch?v=NPgZ69qxO-M, 

https://www.youtube.com/watch?v=b2YPShnLcmU 

https://www.youtube.com/watch?v=GQVr8kwD6gM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=I-FJDGpNH3E
https://www.youtube.com/watch?v=NPgZ69qxO-M
https://www.youtube.com/watch?v=b2YPShnLcmU
https://www.youtube.com/watch?v=GQVr8kwD6gM
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MATERIAL RECORTABLE 
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Recorta por la línea y pega en el recuadro de la página 27. 
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A continuación, te dejamos los links complementarios para esta unidad. 

https://www.youtube.com/watch?v=I-FJDGpNH3E, 

https://www.youtube.com/watch?v=NPgZ69qxO-M, 

https://www.youtube.com/watch?v=b2YPShnLcmU 

https://www.youtube.com/watch?v=GQVr8kwD6gM 

https://www.youtube.com/watch?v=dHlBMA6-LQo  

https://www.youtube.com/watch?v=L_uNdV9VLSY 

https://www.youtube.com/watch?v=7z0MAd-AFLM 

https://www.youtube.com/watch?v=3_IiLBeLDqw 

https://www.youtube.com/watch?v=6IipbSU2brs 

https://www.youtube.com/watch?v=bKgIoFzbrKg&t=47s 

https://www.youtube.com/watch?v=NPgZ69qxO-M 

https://www.youtube.com/watch?v=_kX3OOxXb0g 

https://www.youtube.com/watch?v=Fze_jWGOe3k&t=161s 

https://www.youtube.com/watch?v=n9APr2LsCwI&t=14s 

https://www.youtube.com/watch?v=zQOfj62V0q4  

 

https://www.youtube.com/watch?v=I-FJDGpNH3E
https://www.youtube.com/watch?v=NPgZ69qxO-M
https://www.youtube.com/watch?v=b2YPShnLcmU
https://www.youtube.com/watch?v=GQVr8kwD6gM
https://www.youtube.com/watch?v=L_uNdV9VLSY
https://www.youtube.com/watch?v=7z0MAd-AFLM
https://www.youtube.com/watch?v=3_IiLBeLDqw
https://www.youtube.com/watch?v=6IipbSU2brs
https://www.youtube.com/watch?v=bKgIoFzbrKg&t=47s
https://www.youtube.com/watch?v=NPgZ69qxO-M
https://www.youtube.com/watch?v=_kX3OOxXb0g
https://www.youtube.com/watch?v=Fze_jWGOe3k&t=161s
https://www.youtube.com/watch?v=n9APr2LsCwI&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=zQOfj62V0q4

